Dzień dobry Rodzice i kochane Dzieci!

Na zajęciach domowej rytmiki będą dziś pracowały wasze rączki. W rytm ludowej pieśni będziecie klaskać i wykonywać różne gesty. Zapraszam do uważnego słuchania oraz aktywnej zabawy.

Data: 4.06.2020
Temat: Realizacja rytmiczna rosyjskiej pieśni ludowej „Sip Simon”
Cele: 
- kształtowanie poczucia rytmu
- aktywizacja ruchowa
- kształtowanie koordynacji ruchowo-słuchowej
Pomoce: utwór mp3


Przebieg zabawy:

1. Dziecko z rodzicem odsłuchuje nagranie.
2. Wprowadzenie gestów:
- uderza dłońmi w podłogę 4x
- uderza dłońmi w kolana 2x
- klaszcze w ręce 2x
- wykonuje dłońmi nożyce (najpierw prawa ręka u góry x2 , następnie lewa ręka u góry x2)
- uderza piąstkami z góry jedna o drugą, najpierw lewa u góry x2, następnie prawa u góry x2
3. Schemat ten dziecko powtarza z pomocą rodzica kilka razy, jeszcze bez muzyki, w celu utrwalenia. 
4. Przy włączonym nagraniu pieśni rodzic i dziecko wprowadzają przygotowany schemat, najpierw wolno, następnie coraz szybciej według tempa muzyki.
5. W celu dobrego opanowania kolejności gestów dziecko z rodzicem powtarza całą zabawę jeszcze raz.

[bookmark: _GoBack]Mam nadzieję że zabawa z rytmem na naszych zajęciach sprawi że będziecie się dobrze bawić.
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