
Dzień dobry Drodzy Rodzice ! 

Rozpoczynając dzień, warto przydzielić dziecku/dzieciom obowiązki domowe na zasadzie roli 

dyżurnego, które uczą odpowiedzialności za wyznaczone zadania. Np. porządkowania miejsca 

spożywania posiłków, pokoju zabaw itp. Takie zadania z pewnością spodobają się Waszym 

pociechom :), a teraz zapraszam Was do zabawy przy muzyce oraz 

 do wykonania pracy plastycznej. 

 

Data: 18.06.2020 

Temat dnia: „Letnie opowieści” 

 

Cele: 

Dziecko: 

• rozwija umiejętności wokalne 

• doskonali poczucie rytmu 

• rozwija wrażliwość muzyczną 

• utrwala orientację w schemacie ciała i przestrzeni 

• pobudza swoją wyobraźnię oraz kreatywność 

• ćwiczy zdolności manualne podczas rysowania, klejenia i sypania piaskiem. 

 

 

1. „Wesołe powitanie”-piosenka na powitanie. 

Zajęcia rozpoczynamy znaną już dzieciom piosenką „Wesołe powitanie” 

 https://www.youtube.com/watch?v=8HozqzBRUec 

 

2. ,,Morskie opowieści”-zabawa taneczna. 

Zachęćmy dziecko do wykonania prostego, wymyślonego układu tanecznego 

https://www.youtube.com/watch?v=yeeDt5CfkP0&list=PLeXCtQXAkAyfp-

zeeCnZj6tcLLzK0vCA_&index=3 

 

3. „Pakujemy plecaki” zabawa dydaktyczna. 



Rodzic przygotowuje zestaw różnych rzeczy: np. plecak, latarka, zapałki, apteczka, okulary 

słoneczne, mapa, kompas, olejek do opalania, itp.; dziecko dokonuje wyboru rzeczy do spakowania 

w zależności od celu podróży: w góry, nad morze, na biwak do lasu; potrafi uzasadnić swój wybór. 

 

4. ,, Lato”-prezentacja multimedialna. 

Zachęcanie dzieci do wymyślania odpowiedzi na pytania dotyczące obejrzanej prezentacji: lato w 

Polsce, rośliny, owady, zwierzęta i miejsca wypoczynku ludzi. 

https://www.youtube.com/watch?v=-

VbbJIqfcgA&fbclid=IwAR0DINSKQWPQccIdxU1hgyPv6TCnAUuCO_J8ffAUskSNClFplDqOY

ooswW4 

 

5. ,,Malowanie piaskiem”- praca plastyczna; 

 Twórcza realizacja wyobrażeń dziecka podczas wysypywania drobnym, suchym piaskiem, na tle 

wcześniej posmarowanym klejem przez dziecko obrazku: plaży, placu zabaw itp. obserwowanie, 

jak zmienia się kolor malowanych elementów pracy. 

 

6. ,,Zabawy na plaży”- zabawa z elementami pantomimy. 

Dzieci bez przygotowania przedstawiają rodzicowi zagadkę ruchową , rodzic powinien odgadnąć 

kiedy dziecko pływa, opala się, biega za mewą, buduje zamki z piasku itp. 

 

7. Propozycja zajęć popołudniowych. 

W ramach zajęć popołudniowych proszę wykonajcie jedną z poniżej zamieszczonych kart pracy :) 

Oczywiście jeśli macie ochotę możecie wykonać wszystkie karty. 

 

Życzę udanej zabawy ! 

Pani Justynka 

 



 

 



 

 



 


