
WITAM SERDECZNIE I ZAPRASZAM NA KOLEJNE ZAJĘCIA W RAMACH 

REWALIDACJI 

                                          Czwartek: 23.04.2020 r. 

Temat : Stymulowanie funkcji poznawczych i percepcyjnych.  

CELE:  

- poprawa koncentracji uwagi  

- wzbudzanie zainteresowania aktywnością zadaniową 

- kształtowanie relacji interpersonalnych  

 

Proponowane zabawy: 

• Naśladowanie ruchów i / lub dźwięków prezentowanych przez rodzica 

(najpierw prostych, pojedynczych, potem całych sekwencji). 

• Nauka nazw przedmiotów, dopasowywanie określeń do rzeczy, 

dobieranie przedmiotów w pary etc. W tej zabawie można wykorzystać 

przedmioty codziennego użytku, zabawki itp. 

• Zabawy manualne: ugniatanie różnych mas plastycznych, 

przesypywanie piasku, przelewanie wody, a także turlanie, 

przeciąganie, rozciąganie, składanie elementów (np.klocków). 

• Układanie przedmiotów wg wzoru (kolorami, kształtami, zgodnie z 

przeznaczeniem i in.). 

Drodzy Rodzice! Ważny jest wybór czasu zabawy z dzieckiem. Warto pamiętać 

o tym, by wykorzystać „najbardziej efektywny” moment dnia i zaprosić 

dziecko do zabawy wtedy, gdy jest wypoczęte i ma zaspokojone podstawowe 

potrzeby. 

 

                                                                 Życzę dobrej zabawy -  – Pani Mirka☺                                                        

 


