
                                 WITAM SERDECZNIE RODZICÓW I DZIECI  

                       ZAPRASZAM DO WSPÓLNYCH ĆWICZEŃ 

                                        Wtorek:  23.06.2020 r. 

Temat: Ćwiczenia spostrzegawczości i sprawności grafomotorycznej. 

 

Cele zajęć: dziecko: 

• rozwija logiczne myślenie, spostrzegawczość 

•  utrwala kolory 

•  utrwala cyfry 

• uczy się prawidłowego trzymania narzędzia pisarskiego 

• dziecko rozwija koncentrację uwagi 

 

Pomoce: kredki, karty pracy 

 

Drodzy Rodzice! 

Celem tych wszystkich ćwiczeń jest ćwiczenie spostrzegawczości, wyrabianie 
płynności i precyzji ruchów ręki ustawionej tak jak do pisania oraz 
doskonalenie sprawności  obu  rąk.  

Pracując z dzieckiem pamiętajmy, aby chwalić nawet małe osiągnięcia  
i jednocześnie zachęcać do wykonywania prac dokładnego i estetycznego. 
Dodatkowym atutem w zachęcaniu dzieci do podejmowania ćwiczeń jest 
stosowanie różnych ciekawych, kolorowych przyborów i elementów 
plastycznych. 

 

 



1. Zabawa manualna ,,Dorysuj”. Zadaniem dziecka jest dorysowanie kotkowi 
oczu, buzi, nosa i wąsów i pokolorowanie obrazka. 

 



2 .Zabawa pamięciowa ,,Brakujący obrazek”. Zadaniem dziecka jest 
wskazanie, który element puzzla pasuje do obrazka. 

 



3.Pokoloruj listki kwiatków w odpowiednich polach odpowiednim kolorem. 

 

 

 

 



4.Spróbuj rozszyfrować ukryte cyfry i wpisz je w odpowiednie (puste) pola 
(zadanie dla dzieci z grup starszych). 

 

 

                                                               Życzę  dobrej zabawy – M.GraniecznyJ 


