SERDECZNIE WITAM RODZICOW | DZIECI

Zapraszam do wspolnej zabawy i nauki

Sroda: 24.06.2020 .

Temat: Zabawna gimnastyka buzi
CELE: Dziecko:

usprawnia narzgdy mowy

rozwija zasob stownictwa

doskonali wyrazistos¢ wypowiedzi

rozwija fonacje, prozodie (melodie, akcent i rytm mowy),
rozwija stuch fonematyczny,

rozwija sprawnosc i koordynacje narzgdow mowy,

Prosze wykonac:

1. Jedzenie paluszkéw bez przytrzymywania ich dtonig.

2. Trzymanie zebami i wargami lekkich produktéw na matej plastikowej
tyzeczce.

3. Trzymanie wargami i zebami nitki z zawigzanym na niej cukierkiem.

4. Lizanie czubkiem jezyka duzych lizakoéw lub lodéw (jezyk wysuwamy jak
najdalej).

5. Zbieranie czubkiem jezyka z talerzyka pojedynczych ziarenek ryzu
preparowanego.

6. Zlizywanie czubkiem jezyka rozsmarowanego na talerzu dzemu, miodu,
serka, nutelli.



7. Oblizywanie ust posmarowanych np. miodem, dzemem, nutellg (¢wiczenie
wykonujemy przy szeroko otwartych ustach).

8. Zlizywanie czubkiem jezyka, przy szeroko otwartych ustach, z podniebienia
np. nutelli, chrupka kukurydzianego, pudrowego cukierka.

9. Picie jogurtu lub gestego soku przez proste lub zakrecone stomki.

10. Przysysanie i przenoszenie przy pomocy stomki roznych produktow
spozywczych z jednej miseczki do drugiej, poczgwszy od najlzejszych, np.
kulek czekoladowych. Stomka powinna by¢ przytrzymywana srodkiem ust i
nie powinna byc¢ przygryzana. Przenoszone przedmioty powinny by¢ wieksze
niz srednica stomki.

Pochwalenie dzieci za prace.

Ewa Herzyk- Mojescik



